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ی باروری در بیمارستان یورک.   اطلاعات برای جمع آوری نمونه های مایع منی برای آنالی 

 به بیمارستان یورک برده شوند. هیچ آزمایشگاهی برای این آزمایش  
ً
ی باروری باید مستقیما تمام نمونه ها برای آنالی 

 در بیمارستان اسکاربرو وجود ندارد. 
 

 توجه داشته باشید: 
ً
انه ای برای پذیرش نمونه برای آزمایش باروری مایع منی وجود دارد. این دستورات باید  لطفا دستورالعمل های سختگیر

بر اساس استانداردهای   UKASباشند و برای اعتبار سنجی ، (WHO 2021) (WHO)مطابق با دستورالعمل های سازمان جهانی بهداشت 
ISO 15189 وری هستند و هرگونه عدم اطمینان  در نتایج را کاهش می دهند.  ضی

 
  اگر دستورالعمل های این صفحه رعایت نشود، نمونه ها پردازش نمی شوند. 

 لطفا قبل از تولید نمونه خود، این قسمت را با دقت مطالعه کنید.  
 

 رزرو برای تحویل نمونه یا استفاده از اتاق تولید نمونه
 به  باید یک قرار ملاقات داشته باشید. چه بخواهید نمونه خود را در خانه تولید کنید یا از اتاق اختصاصی در محل استفاده کنید، 

ً
لطفا

 سر بزنید تا تمام زمان های قرار ملاقات موجود را مشاهده کنید.  www.york.nhs.uk/andrology وب سایت: 
https://www.yorkhospitals.nhs.uk/andrology/ 

 
س است و تعطیلات بانکی  2رزرو آزمایش باید حداقل   bankروز قبل انجام شود. قرار ملاقات ها فقط از دوشنبه تا جمعه قابل دسیر

holidays  .انر در آن  را شامل نمی شود ی شوید که قرار ملاقات صحیح مورد نیاز رزرو شده است زیرا ممکن است نتوانیم تغییر  مطمئ 
ً
لطفا

 انجام دهیم. 
 

 نمونه ها بدون وقت قبلی پردازش نمی شوند.  
 
تمام اطلاعات مربوط به ظرف های نمونه، فرم های درخواست و تعاریف/اصطلاحات را می توان در وب سایت رزرو وقت ملاقات، پیدا کرد.  

ی در آنجا یافت می شود.   سوالات متداول نیر

 هنگام حضور در قرار ملاقات خود، 
ً
ونلطفا    01904بمانید و در زمان قرار ملاقات خود با شماره از ورودی اصلی بیمارستان منتظر  بی 

ید    726258 ی در خارج از  -با آزمایشگاه تماس بگیر ی برای صحبت در مورد  سیگنال تلفن بهیر بیمارستان دارید و حریم خصوصی بهیر
ی نمونه در پذیرش نمونه، خواهید داشت.   اطلاعات خود قبل از دعوت شدن برای قرار ملاقات / گذاشئر

 تحویل نمونه 
ل باید ظرف  ی یک  ظرف بایدتوسط آزمایشگاه دریافت شوند. نمونه قبل از رزرو  و در زمان  دقیقه 45نمونه های تولید شده در میی

ی شده، خطر رد شدن نمونه شما را به همراه دارد    ساعت پس از جمع آوری پردازش شود. حاضی شدن در قرار ملاقات، در خارج از وقت تعیئر

ی می شود).   (این شامل ورود زودهنگام نیر
 

 اتاق تولید نمونه 
توانید با استفاده از وب سایت یک اتاق اختصاصی تولید نمونه در دقیقه از خانه تحویل دهید، می  45اگر نمی توانید نمونه را در عرض 

تسهیلات در محل باید قبل از حضور در قرار شما رزرو شود، در صورت رزرو قرار اشتباه، ممکن است این  از قبل رزرو کنید.  بیمارستان را
س نباشد.   تسهیلات برای استفاده در دسیر

 

 الزامات نمونه: 
 اطمینان حاصل کنید که    شما  GPتکمیل شده توسط پزشک بیمارستان/  فرم درخواست با  بایدنمونه ها  •

ً
همراه باشند. لطفا

به وضوح نوشته شده باشد. اگر شما به عنوان یک   -نام و مکان   - GPجزئیات پزشک درخواست کننده / پزشک عمومی  

زوج در بیمارستان ارزیانی شده باشید، گاهی ممکن است درخواست از طرف یک متخصص زنان/مشاور بیمارستان انجام  

 شود. در غیر این صورت درخواست باید توسط پزشک خودتان انجام شده باشد. 

https://www.yorkhospitals.nhs.uk/andrology/
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 از قرار   ظروف نمونه آزمایش شده از لحظ سم شناسیدر   بایدنمونه ها  •
ً
ارائه شده (با برچسب زیر) تولید شوند. لطفا

م شود، خودداری   دادن ظروف نمونه در کنار رادیاتور (مرکز گرمی) که ممکن است باعث سمی شدن پلاستیک توسط اسیر

 نمونه های قرار داده شده در ظروف آزمایش اشتباه رد خواهند شد. کنید. 

 

 
 

ی خارج از این محدوده زمانی   ساعت  48  حداقل   باید شما   • و  قبل از تولید نمونه از انزال خودداری کنید. اگر دوره پرهی 

 . نمونه رد می شود باشد، 

ی یا روان کننده  • م  هر استفاده کنید زیرا برای جمع آوری نمونه نباید از کاندوم، روشهای جلوگی   برای اسیر
ی

گونه آلودگ

 در ظرف نمونه جمع آوری شود. 
ً
 سمی است. نمونه باید با خودارضانی مستقیما

 در ظرف ارائه شده تولید شود. کارکنان آزمایشگاه از    کل نمونهبا رعایت کامل بهداشت شخصی،  •
ً
باید با خودارضانی مستقیما

م غنی است،  نمونه های ناقص نتایج  شما می خواهند که کامل بودن را تأیید کنید. از آنجانی که بخش اول نمونه از نظر اسیر

 غی  قابل اعتمادی ارائه می دهند و بنابراین نمی توان آنها را پردازش کرد. 

ی آن در جیب خود و نزدیک به بدن خود. از شما  نمونه را در دمای بدن گرم نگه دارید باید شما  • ، به عنوان مثال با نگه داشئر

 خواسته می شود که این مطلب را تأیید کنید. (این شامل بیمارانی که از اتاق رزرو شده استفاده می کنند نمی شود). 

 لطفا زمان و تاری    خ جمع آوری نمونه را در فرم درخواست بنویسید.   •

اطمینان حاصل کنید که اطلاعات شما به طور کامل در فرم درخواست و ظرف نمونه نوشته شده است. اطلاعات مورد نیاز   •

 و تاری    خ تولدنام 
ی

ی باید، نام خانوادگ  خود را (در صورت امکان) ذکر کنید.  NHSشماره  و   آدرسشما است. در فرم همچنئر

 توجه داشته باشید:  •
ً
از شما خواسته می شود که تایید کنید آیا با استفاده از نمونه باقیمانده برای اهداف آموزسیی و  لطفا

وی از استانداردهای    ISOکیفی موافقت می کنید؟ این کار بصورت ناشناس انجام می شود و برای آموزش کارکنان جدید و پیر

 است. 

 
 
 
 

 ها دستورالعمل 
 

 از اسم برای پیدا کردن 
ً
یانی ماهواره ای/نقشه های گوگل در تلفن استفاده  YO31 8HEیا   York Hospitalبیمارستان، لطفا در سیستم مسیر

 کنید. 
 

دقیقه رایگان است. علاوه بر این، چهار نقطه »پیاده کردن مسافر« در جلوی بیمارستان وجود دارد که   15پارکینگ طبقانر تا  
دقیقه رایگان است. دستورالعمل های رسیدن به بیمارستان یورک    20پارک کردن در آنها، در صورت خالی بودن، به مدت  

)YO31 8HE ( پیدا کنید:   وبسایت بیمارستان  را می توانید درYork and Scarborough Teaching Hospitals NHS 
Getting here (yorkhospitals.nhs.uk) -Foundation Trust  

https://www.yorkhospitals.nhs.uk/our-hospitals/-the-york-hospital/getting-here/
https://www.yorkhospitals.nhs.uk/our-hospitals/-the-york-hospital/getting-here/
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 با شماره  اگر هنگام تحویل نمونه با 

ً
با آزمایشگاه تماس  01904726258مشکل ترافیک یا مشکلات پارک مواجه شدید، لطفا

ید، ما می توانیم در صورت نیاز به شما مشاوره بدهیم یا قرار ملاقات را دوباره تنظیم کنیم.   بگیر
 

س است. این مکان ها فقط برای دارندگان کارت معلولیت قابل   فضای پارک معلولان بلافاصله در کنار ورودی اصلی در دسیر
 استفاده هستند. پارکینگ طبقانر برای افرادی که دارای نشان معلولیت هستند رایگان است. 

 

 تماس با آزمایشگاه 
 

 
ً
 توجه داشته باشید، این خط   726258  01904با شماره تلفن    اگر برای رزرو آنلاین مشکل دارید، لطفا

ً
ید. لطفا تماس بگیر

 مستقیم آزمایشگاه است، ممکن است در دوره های شلوغ نتوانیم به درخواست های تلفنی پاسخ دهیم. 
 

 ، دوشنبه تا جمعه به استثنای تعطیلات بانکی کار می کند.  17:00تا   08:30پاسخ به تلفن از 
 
 

 

 

 

 


